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%Мнование Выход Щена Белки Жиры Углеводь Эн.цен. ЛЬ р.ц.

Завтрак

Запеканка из творога со сryщ. моло l00/10 65,21 18,30 12,9з ?, ýý 2,79,60 ттк225зl15l22

Каша вязкая молочнzш из рисовой к i 50/5 26,|2 4,40 6,0,7 з9,65 184,50 TTIК]'14/l5l22

Чайслимономисахаром 200l1517 6.,72 0,1з 0,02 l5,20 62,00 TK344ll5

Хлебная булочка 60 ] qý 4,18 2,80 28,79 144,84 ттк405/15/25

Обед 547 102,00 27,0l 21,82 1 06,1 9 670,94

Салат из свежих помидоров 60 21,94 0,66 з,66 2,"lб 46,62 ттк2зlт5/22

Сул лапша домашIuIя с окорочоком 250/l0 1,7,з4 8,з9 1 

"76

l1,66 159,3 1 тткllз/l5l22

Гороховое пюре l50 l6,6l l3,16 5,00 зз,83 2з\,65 TTKLgg/l5/22

Шницель 90 55,56 1з,21 1з,Oз 11,7,7 220,19 TTK268c/l5l25

компот из изюма 200 10,10 0,35 0,07 29,85 122,20 тткз48l15l22

Хлебная булочка 60 з,95 4,18 2,80 28,79 l44,84 ттк405/15/25

820 l25,50 39,95 32,32 118,бб 924,8l

Итого 1367 227,50 66,96 54,14 224,85 1595,75

ЗАВЕДУЮЩАЯ ПРОИЗВОДСТВОМ
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