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щы-#" Выход Щена Белки Жиры Углеводь Эн.цен. ЛЬ реч.

3автрак

Сыр порционно 20 з 1,50 5,26 ý l? 0,00 68,60 TTK|5l15l22

Каrrrп заз11* молочнаJI'',Щружба''
(рис+пшено) 200/l0 з 8,69 6,08 i1,18 з3,48 260,00 TTKL,I5l|5/22

какао с молоком 200 19.20 4,08 з,54 17,58 1 18,60 TK382/l5

Кекс "Майский" 15 l6,80 5,18 8,0з 44,,78 2,72,00 TTKg0l86l22

Обед 505 1 0б,1 9 20,б0 28,07 95,84 719,20

Ca;laT из квашеной каttусты ,70
l5.7з |,26 l 55 з2,6з бз,4з TTK47/15l22

Cyll картофельный с бобовыми и
окорочком 250ll2,5 24,59 12,71 8,05 16,59 202,70 тк102/15

Макароны отварные 150 16,00 4,65 l g5 26,65 196,00 ттк2Oзсмll5/22

Биточки особые с соусом 90 з9,59 8,80 1 1,54 9,,74 179,0,7 ттк269с/15/25

Напиток из сока(нектара) 100/l00 200 2\,45 0,00 0,00 21,98 8,7,92 ттк9/22

Хлебная булочка 60 3,95 4,18 2,80 28,79 l44,84 Iтк405/l5l25

832,5 121,31 31,бб 29,89 i.u,.B 873,96

Итого 1337,5 227,50 52,26 57,96 232,22 l593,1б
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