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школьный лдгврь

j\ъ

раскJIадки

Наименовшtие блюд Вьrход
блюда

Белки Жиры Углеводы Каrrории Стоимость
бrпода

зАвтрАк
\14l|5l22 каша ячневая молочнаlI 200/10 7,з| 10,98 з9,20 286,00 2|-6\
з82l15 какао с молоком 200 4,08 з,54 17,58 1 18,60 1 5_50

|76108122 КоролевскаJI ватрушка 100 12,00 14,00 з7,90 з20,40 38_49
510 2з,з9 28,52 94,68 725,00 75_б0

оБЕд
з7l22 Салат из крабовьпr

паJIочек с кyкурузой
75 3,38 11,6з 9,30 |56,75 25-69

103/15 Суп картофельный с
макарон. издеJIиJIми и
окорочком

250l|2,5 9,97 5,62 17,5l 172,70 2з-55

з|2l|5 Пюре картофельное 150 3,06 4,80 20,44 |з,7,25 20-6з
з24l96l22 Котлеты рыбные из

минтшt
90 1 1,6з 7,з8 |4,26 171,00 29-58

348/1 5 компот из кураги 200 0,78 0,04 27,6з 114,80 1 7-30
405/15 хлебная булочка 50 3,48 2,зз 23,9] |20,70 2-65

827,50 32,30 31,80 113.11 873,20 119-40
итого 1зз7.50 55,69 60,з2 207,79 1598.20 195_00

Зав. производством

Калькулятор

Начальник лагеря
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