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Наименование блюд Вьпсод

блюда
Белки Жиры Углеводы Ка_пории Стоимость

бшода
зАвтрАк

22зl|5l22 Запекаrrка из творога со
сгущенЕым молоком

100/10 18,30 |2,9з )) 55 279,60 49-97

|74l|5l22 каттrа ячневаrI молочнiul 150/10 5,70 8,38 з0,76 192,00 18-71

з11l|5 чай с лимоном и
сахаром

200l15l7 0,1з 0,02 |5,20 62,00 6-07

405/1 5 хлебная булочка 40 2.]8 1,86 19,18 96,56 2-28
532 26"9l 23,19 87,69 б30,16 77-03

оБЕд
|9l04унw22 Са-пат кНовинка> 80/20 4.00 5,94 1.90 103,82 2з-65

10з/15 Суп картофельньй с
макарон. изделиями и
окорочком

250l12,5 9,97 5,62 |7,51, |72,,70 23-54

з03/1 5 Каша гречЕеваlI вязкаlI 150 4.58 5.01 20.52 146,00 9-зз
218w|512з Тефтеrпr кАроматные) в

соусе сметанном
60/50 10,36 I|,2| |2,52 |92,95 30-1 9

з46l|5 Компот из мандаринов 200 0,40 0,10 зз,69 1з8.80 28-05
405/15 хлебная булочка 55 3,8з 2,56 26,з7 1з2"77 з-2|

877,50 зз,14 30,44 1,1,8,51 887.04 ll7-97
итого 1409,50 б0,05 53,бз 206,20 |5l7,20 195-00

Зав. производством

Калькулятор

Начальник лагеря

Ф.Ф. Мансурова

С.В. Назарова

Н.В. Фефилова
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