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DаскJIадки

Наишrеновапие бшод Вьтход
блюпа

Белки Жиры Углеводы Калории Стоимость
блюда

Бесплатное питание MI
2l0l|5l22 омлет натуDальный

,75
5,89 1\,25 1,82 |3,7,25 30-65

|73l|5l22 каrпа пшенная молочншI 200/10 8,95 11,06 46,зз 261,00 2з-l9
з82l15 какао с молоком 200 4,08 3,54 17,58 1 18.б0 15_50

405/l5 Хлебная булочка 50 з,48 z,J э 2з,97 120,70 2-66
12-00

БесплдтноепитаниетрУдноГжиЗЁЕннОйСИТУАЦИИ
210l15l22 Омлсг натура;rьньй

,/5
5,89 1 1,25 1,82 1з,7,25 30-65

17зl15l22 каrпа пшенная молочнаJI 200/10 8,95 1 1,06 46,3з 261,00 2з-19

з82l15 какао с молоком 200 4,08 3,54 17,58 1 18,60 1 5-50

405/15 Хлебная булочка 50 3,48 23,97 120,70 2-66
72-00

оВЗ 1-4 кл асс
|7зl|5/22 kaTTra пшенная молочная 200/1 0 8,95 11,06 46,3з 261.00 2з-|9

з 82/1 5 какао с молоком 200 4,08 3,54 17,58 1 18,60 1 5-50

405/15 Хлебная булочка 50 J.+o 2з,9,| |20.70 2-66
88/15 Щи из свехой кагýiсты, картофош

и окорочка
250l12,5 9,05 1,,7з 7q5 l44,20 24-02

з|2l|5 Пюре картофельное 150 3,06 4,80 20,44 1з1,25 20-6з

з24196l22 Котлеты рыбные из минтая 90 1 1,63
,7,з8 |4,26 l71,00 29-45

348l15l22 компот из изюма 200 rl ]5 0,07 29,85 |22,20 10-28

405i 1 5 Хлебная булочка 45 3, lз ?oq 21,57 108,63 2-з9
|28-|2

оВЗ 5-11 классы
173l15l22 Капта пшенная молочЕfuI 200/10 8.95 11,06 46,зз 261.00 2з-|9

з82l15 какао с молоком 200 4,08 3.54 17,58 1l8,60 1 5-50

405/15 хлебная булочка 50 з,48 , 11 ?? q7 l20.70 2-66

88/1 5 Щи из свежей к€шусты, картофеля
и окорочка

?ýп/| ? ý qný 11?. 1,95 l44,20 24-02

з12l|5 Пюре картофельное 200 4.09 6,40 ,1 "r< 1 83,00 z,7-,7,7

330/1 5 Соус смgганный 20 0,28 1,00 1,11 14,82 1-3,7

з24196l22 Котлgты Dыбные из минтая 100 12,92 8,20 15,84 190,00 з2-,72

з48l|5l22 компот из изюма 200 0,з5 0,07 29,85 |22,20 l 0-28

405i 15 хлебная булочка 50 з,48 2,зз 2з,97 l20,70 2-66
140-17
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