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раскJIадки

Наименование блюд Вьтход
блюда

гр

Белки Жиры Углево
ды

Калорi
ии

Щrcтбимость
блюда

КОМПЛЕКС I (5-11 клаqqцц)J JедаIoц
TTK47l15l22 салат из квашеной

кalпуоты
55 0,99 2,79 25,64 49,84 14-59

тк312/15 Пюре картофельное 150 3.06 4,80 20,44 |з7,25 28-з2

тткз24l96l22 Котлеты рыбные из
миЕтаlI

90 1 1,63 ],з8 I4,26 171,00 3 1-56

тткз45lт5l22 Компот из вишни 200 0,20 0,05 т7,6з
,72,88 з2-47

тк405/15 хлебная булочка 50 з,48 )11 2з.97 |20,]0 3-06
110_00

комплЕкс Ш (5-11 классы) с выпечкой
тк312/15 Пюре картофельное 150 3.06 4,80 20,44 1з7.25 28-з2

тткз24l96122 Котлеты рыбные из
миЕтая

90 l1,6з 7,з8 |4,26 171,00 з 1-56

тткз45l1,5lz2 Компот из вишни 200 0,20 0,05 I,7,6з 72.88 32-47

ттк64з/98lнw22 Эчпо.п,rак 100 з.60 5,70 27,00 |7з,25 27-65
120-00

Зав. производством

Калькулятор

Ф.Ф. Мансурова

С.В. ЕIазарова
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