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Dаскпадки

Наlаленовшrие блюд Вьгход
бrпода

Белки Жиры Углеводы *"ЬчК

Бесп МногопЕТНЫЕ. Малообеспеченные. ТЖс, Дети потерявшие ро4пте.пей на,9:во
TK52/l5 Салат из свеклы отварной з5 0,49 2, l0 2,89 з2,48 4-96

TTK2O4CI\{/15/2 Макароны отварные с сыром
(со слив. маслом)

l 50/5 5s7 5,28 26,65 213,15 24-з1

ттк280с/15/22 Фрикадельки мясные в соусе 55/50
,7,62 8,74 8,80 l46.9,7 31-68

ткз48/15 Компот из кураги 200 0.78 0,04 27,6з 1 l4,80 1 7-30

тк405/15 хлебная булочка 45 з,13 2,10 21,,57 108,6з a 1<

81_00

оВЗ 1-4 класс
т,гк|14115l24 кяпта вязкаlп молочная из

ячневой крупы
165 6,02 8,42 з2,75 |61,40 2з-4л

ткз77ll5 Чайслимономисахаром 200l151,7 0,1з 0,02 15,20 62,00 6-72

тк405/15 хлебная булочка 50 3,48 )?1 23,9"| 120,70 з-06

TTK157l}4l22 Суп Солянка сборная мяснtul 200
,7,49 6,96 28,32 223,20 42-8з

ттк2O3сNдl5/2 Макароны отваркые (масло
слtав.)

150 4,65 3,95 26,65 196,00 l 6-06

TTK280ci l5/22 ФDикадельки мясные в соусе 55/50 16) 8"74 8,80 146,97 з 1-68

ткз48/l5 Компот из кураги 200 0,78 0,04 27.6з 1 14,80 17-30

тк405/15 хлебная булочка 50 з,48
.) 11 2з,9,7 l20,70 з_06

l44-|2

оВЗ 5-11 классы
,гт|<l74l|5l24

Кяrтrа вязка.lп молочнаJI из
ячневой кDупы

200 7,08 10,53 38,17 247,50 25-62

тк377l15 Чйслимономисtйаром 200l|51,7 0.13 0,02 15,20 62,00 6-,72

TK405/l5 хлебная булочка 50 3,48 2,зз 2з,9,| l20"70 з_06

тк52/15 Сыrат из овеклы отварной 85 1.20 5,1l
,7,02 78,88 11-35

TTK157l04l22 Суп Солянка сборная мясная 200 7,49 6,96 28,32 1)1 )о 42 3

TTK2O3C]w15l2 Макароrш отварныо (маспо
сдив.)

150 4,65 1qý 26,65 196,00 1 6-06

ттю80с/15/22 ФDикадельки }Ёясные в соусе 55/50 1,62 8.74 8,80 |46,9,7 31_68

тк348/15 Компот из кураги 200 0,78 0,04 )1 6\ l 14,80 17-30

TK405/l5 хлебная бyлочка 50 3,48 2,зз 2з,9,| 120,70 з_06
157_б8

Зав. производством

Калькулятор

Ф.Ф. Мансурова

С.В. Назарова


