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Dаскпадки

Наименование блюд Вьжод
блюда

Белки Жиры Углеводы кшЩ$ '* 
СтЬи$ф}(

ltч"--#б,liа

Едпп МНОГОПЕ,ТНЫI мплообеспеченt пые, ТЖС, Дети потс)рявшrrе род птелей на trU

TTK71o/l5/22 Овощи натlрапьныо свежие
(огчппы')

l5 0,1 1 0,02 0,29 1,80 9-,78

тк312/15 Пюре картофельное l50 3,06 4.80 20,44 |з1,25 28-з2

тгкз24196l22 Котлgгы рыбные из минтая
,70 9,04 5"74 11.09 l33,00 24-19

тжз44l|5l22 Напиток <Здоровье> 200 0, l0 0,10 23,з0 91,00 16-29

тк405/15 Хлебная булочка 40 2,78 1.86 19,18 96,56 2-42
81-00

оВЗ 1-4 кл асс

TTK|14l|5l24 катттп 9gзцая молочная из
писовой кпчпы

165 4,69 5,7з 42,29 194,60 2,7-з5

тк378/15 Чайсмолокомисахаром 1 50/50/ 1 5 1.52 1,35 15,90 81,00 9-54

тк405/15 Хлебная булочка 40 2"78 1,86 19.18 96,56 2-42

тк96/15 Рассольник Ленинградский с
ОКОDОЧКОМ

250i 10
,7,84 7,з1 12,02 l50,81 25-89

ткз12/15 Пюре картофельное 150 3,06 4,80 20-44 |з,7,25 28-з2

TTK324l96122 Котлеты рыбные из минтая 90 l1.63 7.38 l4,26 1 7 1,00 3 1_56

тткз44l]'5l22 Нагrиток <Здоровье> 200 0,10 0,10 2з,з0 91,00 |6-29

тк405/15 хлебнм булочка 45 3,13 2,10 2|,51 108,6з 2-,]5

|44-|2

оВЗ 5-11 классы
TTKI74115l24 кяпа вязкая молочнаlI из

писовой кочпы
l65 4,69 57] 42,29 194,60 2,7-з5

ткз78/15 Чайсмолокомисахаром l50/50/15 |,52 1,з5 15,90 81,00 9-54

тк405/15 Хлебная булочка 50 3,48 2,зз ?] q7 120.70 3-06

TTK7|ol|5l22 Овощи натуральные свежие
(оrvрцы)

15 0,1 1 0,02 0,29 1,80 9-,7в

тк96/15 Рассольник Ленинrрадский с
ОКОDОЧКОМ

250l1'2,5 9,30
,7,87 12,03 l61,70 28-,l2

TK312/l5 Пюре картофельное 150 3,06 4,80 20.44 l3,7,25 28-32

тткз24l96122 Котлсгы рыбные из минтая 90 11,63 7,3 8 l4,26 1 7 1,00 з1-56

тlкз44l15l22 Напиток <Здоровье> 200 0,10 0,10 2з,з0 91,00 |6-29

тк405/15 Хлебная булочка 50 з,48 2,зз ?? q7 120,70 3-06
157-68

Зав. производством

Калькулятор

Ф.Ф. Мансурова

С.В. Назарова


