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Наименование блюд Вьгход
блюда

Белки Жиры

мшпгппптны мя.пообеспеченl lые. ТЖС, Дети потеlрявшие р9д lтеJIеи на

TK52/l5 Салат из свеклы отварной 45 0,64 2,71 11) 41;7 6 6_1l

TTK|99l1'5l22 Гороховое пюре 200 l7.55 6,6,7 46,1,7 308,87 11- /- l

TTK294l15l22 Котлqгы рубленные из филе
куDиного

55 9"78 1 1,75 l 1.40 l90.з0 38-68

тткз49l15l22 Компот из изюма и к},раги 200 0,49 0,07 24,1з 100.20 9-88

тк405/15 Хлебная булочка 50 з,48 7 1] 1)] q7 120,70 з_06
81-00

28_1з
ттк1,7зl|5l24 Каrтr1 9хзцбд молочн€ц из

пшеничной крупы
21{) 8,80 7,84 4),J Б lб l,

ткз76/15 Чай с сахаром 200/ l 5 0,07 0,02 l5,00 60,00 з-68

тк405/15 Хлебная булочка 45 3, 13 2,1 0 2|,5,7 108,63 2-75

TK88/l5 Щи из свежей кагryсты с
каDтофелем

250 1,,7,7 4.95 7.9() 89.75 1з_l8

TTK1,99l15l22 Гороховое пюре 150 1 3.1б 5о0 JJ.бJ 2з l,65 l6-95

TTK295l1]]|5l22 Котлеты из филе окорочков
(шачома)

90 l8,7з l9,07 l3,86 зз9,2,7 66-69

тткз49l1'5l22 Компот из изюма и к}раги 200 0,49 0,07 24,1з 100,20 9-88

тк405/15 Хлебная булочка 45 3,l з ? ]1 21,5,7 l 08,63 1 1<

l44-0l
оRч l2 :таDше

ттк17зl15l24 K2IrIa вязкая моЛочная из
пшеничной крупы

220 10.54 9,56 54;74 30l .30
ао ?i

ткз76/l5 Чай о сахаром 200/l 5 0,07 0,02 15,00 60.(J0 3-68

тк405/15 Хлебная булочка 50 3,48 2з,91 l20.7t) 3-06

TK52/l5 Салат из свеклы отварной 45 0,64 2.,7l э,l/ 4|;76 6-1 l

TK88i 15 Щи из свежей капусты с
картофелем

250 1 

"7,|

4,95 7 q() 89,75 l3_18

TTK199l15l22 Гороховое пюре 200 17.55 6,6,7 46,1,7 з08,87 2з-21

TTK2951JI]|5l22 Котлеты из филе окорочков
(шаурма)

90 18,73 19.07 l3,[tб зз9,2,7 66-69

тткз49l1'5l22 Компот из изюма и к}рiги 200 0,49 0.07 24.1 3 100,20 9-88

TK405/l5 Хлебная булочка 50 3,48 7 ]] ?] q7 120,,70 3_06

157-68

Зав. производством

Калькулятор
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