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Наименование блюд Вьrход
бтпода

Белки Жиры Углеводы
-"ч* 'tкýийЬь

",.*,_diЁда

Бесплатное питание МНОГОДЕТНЫЕ. Малообеспеченные. ТЖС, Дети потерявшие родителей Hti ]во
TTK199l15/22 гоооховое пюое l50 lз,lб 5,00 з3,83 2з|,65 l6-95

ттк294tUl512з Котлеты <Петушок> 90 15.85 12,75 16,0з 22,7.70 4б-08

тк342/15 компот из свежих яблок 200 0.16 0,16 27,88 1 14,60 l4-9|
тк4O5i 15 хлебная бyлочка 50 з,48 2,зз 2з.9,| 120,70 3-06

81_00

оВЗ 7-11 лет
TTK|75l15l22 капlа вязкая молочная

<Дрлrкбаl (рис + пшено)
200/5 ýq1 9,50 J J!JJ 202,00 2,7-05

ттк156/08/22 налллток из лимонов 200 0.10 0,00 24,20 93.00 10-з2
тк405/1 5 хлебная булочка 40 2"78 1.86 19,18 96,56 2-42

тк88/15 Щи из свежей капусты с
картофелем и окорочком

250l12,5 9,05 1 ,l1 7,95 144,20 25-18

тaгк199l15l22 Гороховое пюDе 150 1з,1 6 5,00 з3,83 231,65 16-95

ттк294IUl512з Котлета кПgгушок> 90 15,85 |2"75 16.0з 227,10 46-08

TK388/l5 Напшгок из плодов
шиповIIика

200 0,68 0,27 20,76 88,20 1 3-70

тк405/15 Хлебная булочка 40 2.,78 1,86 19,18 96,56 2-42
l44-|2

ОВЗ 12 лет и старше
TTKL15l1.5l22 кяrтrа вязкая молочная

<Дрлтсба> (оис t пшено)
200i5 5,93 9,50 202,00 27-05

ттк156/08/22 напиток из лимонов 200 0"10 0.00 24,20 9з,00 10-з2

тк405/15 Хлебная булочка 40 2"78 1,86 19,18 96,56 2-42

ттк40/15/22 Салат <Зrдr.rний> с маслом
Dастительным

60 2"70 l0,00 7,50 13 1,00 l3-56

TK88/l5 Щи из свежей кtшусты с
картЬфелем и окорочком

250l12,5 9,05 111 7,95 144,20 25_18

TTK|99l15l22 гороховое пюое 150 1з,16 5,00 зз,8з 2з1.65 16-95

ттк294tу|512з Котлега <Пgтушок> 90 15,85 |2,75 l6,03 221,,70 46-08

ткз88/15 Напrгок из плодов
шиповIIика

200 0,68 0,27 20"76 88,20 1з-70

тк405/15 Хлебная булочка 40 2,78 1,86 19.18 96,56 2-42
157_68

Зав. производством
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