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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по астрономии базового уровня на уровне среднего общего образования 

разработана на основе положений и требований к результатам освоения основной 

образовательной программы, представленных в ФГОС СОО, а также с учётом 

федеральной рабочей программы воспитания и концепции преподавания учебного 

предмета «Астрономия» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные образовательные программы.  

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения русского языка, 

место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания и определению 

планируемых результатов. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые предлагаются 

для обязательного изучения в каждом классе на уровне основного общего образования.  

Планируемые результаты освоения программы по русскому языку включают 

личностные, метапредметные результаты за весь период обучения на уровне основного 

общего образования, а также предметные достижения обучающегося за каждый год 

обучения. 

 

По календарному учебному графику курс рассчитан на один учебный год для 10-11 

классов, на изучение астрономии отводится 1 час в неделю во втором полугодии в 10 

классе и в первом полугодии 11 класса (34 часа за год)   

 

ОБЩИЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Астрономия в российской школе всегда рассматривалась как курс, который, завершая 

физико-математическое образование выпускников средней школы, знакомит их с 

современными представлениями о строении и эволюции Вселенной и способствует 

формированию научного мировоззрения. В настоящее время важнейшими задачами 

астрономии являются формирование представлений о единстве физических законов, 

действующих на Земле и в безграничной Вселенной, о непрерывно происходящей 

эволюции нашей планеты, всех космических тел и их систем, а также самой Вселенной. 

Астрономия является предметом по выбору и реализуется за счет школьного или 

регионального компонента. 

Цели и задачи: 

● осознание принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных законов 

природы и формировании современной естественнонаучной картины мира; 

●  приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, строения и 

эволюции Вселенной, пространственных и временных масштабах Вселенной, наиболее 

важных астрономических открытиях, определивших развитие науки и техники; 

●  овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных тел 

принципами определения местоположения и времени по астрономическим объектам, 

навыками практического использования компьютерных приложений для определения 

вида звездного неба в конкретном пункте для заданного времени; 

● развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения знаний по астрономии с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий; 

● использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни; 
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●   формирование научного мировоззрения; 

● формирование навыков использования естественнонаучных и особенно физико-

математических знаний для объективного анализа устройства окружающего мира на 

примере достижений современной астрофизики, астрономии и космонавтики. 

В процессе обучения астрономии обеспечивается формирование у школьников  

естественнонаучной грамотности,  креативного мышления, глобальной компетенции. 

Схема естественнонаучная грамотность   (потребность — цель — способ — результат) 

позволяет наиболее органично решать задачи установления связей между 

образовательным и жизненным пространством, образовательными результатами, 

полученными при изучении различных предметных областей, а также собственными 

образовательными результатами (знаниями, умениями, универсальными учебными 

действиями и т. д.) и жизненными задачами. Кроме того, схема естественнонаучная 

грамотность  позволяет вводить в образовательный процесс ситуации, дающие опыт 

принятия прагматичных решений на основе собственных образовательных результатов, 

начиная от решения бытовых вопросов и заканчивая решением о направлениях 

продолжения образования, построением карьерных и жизненных планов. Таким образом, 

предметные задачи в курсе астрономии  в формате PISA позволяет формировать у 

обучающихся ресурс практических умений и опыта, необходимых для разумной 

организации собственной жизни, создаёт условия для развития инициативности, 

изобретательности, гибкости мышления. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

 

По календарному учебному графику курс рассчитан на один учебный год для 10-11 

классов, на изучение астрономии отводится 1 час в неделю во втором полугодии в 10 

классе и в первом полугодии 11 класса (34 часа за год)  Важную роль в освоении курса 

играют проводимые во внеурочное время собственные наблюдения учащихся. Специфика 

планирования этих наблюдений определяется двумя обстоятельствами. Во-первых, они (за 

исключением наблюдений Солнца) должны проводиться в вечернее или ночное время. Во-

вторых, объекты, природа которых изучается на том или ином уроке, могут быть в это 

время недоступны для наблюдений. При планировании наблюдений этих объектов, в 

особенности планет, необходимо учитывать условия их видимости. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Астрономия, ее значение и связь с другими науками. 

Астрономия, ее связь с другими науками. Структура и масштабы Вселенной. Особенности 

астрономических методов исследования. Телескопы и радиотелескопы. Всеволновая 

астрономия. 

Практические основы астрономии. 

Звезды и созвездия. Звездные карты, глобусы и атласы. Видимое движение звезд на 

различных географических широтах. Кульминация светил. Видимое годичное движение 

Солнца. Эклиптика. Движение и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны. Время и 

календарь. 
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Строение Солнечной системы. 

Развитие представлений о строении мира. Геоцентрическая система мира. Становление 

гелиоцентрической системы мира. Конфигурации планет и условия их видимости. 

Синодический и сидерический (звездный) периоды обращения планет. Законы Кеплера. 

Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе. Горизонтальный 

параллакс. Движение небесных тел под действием сил тяготения. Определение массы 

небесных тел. Движение искусственных спутников Земли и космических аппаратов в 

Солнечной системе. 

Природа тел Солнечной системы. 

Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение. Земля и Луна — 

двойная планета. Исследования Луны космическими аппаратами. Пилотируемые полеты 

на Луну. Планеты земной группы. Природа Меркурия, Венеры и Марса. Планеты-гиганты, 

их спутники и кольца. Малые тела Солнечной системы: астероиды, планеты-карлики, 

кометы, метеороиды, метеоры, болиды и метеориты. 

Солнце и звезды. 

Излучение и температура Солнца. Состав и строение Солнца. Источник его энергии. 

Атмосфера Солнца. Солнечная активность и ее влияние на Землю. Звезды — далекие 

солнца. Годичный параллакс и расстояния до звезд. Светимость, спектр, цвет 

и температура различных классов звезд. Диаграмма «спектр — светимость». Массы и 

размеры звезд. Модели звезд. Переменные и нестационарные звезды. Цефеиды — маяки 

Вселенной. Эволюция звезд различной массы. 

Строение и эволюция Вселенной. 

Наша Галактика. Ее размеры и структура. Два типа населения Галактики. Межзвездная 

среда: газ и пыль. Спиральные рукава. Ядро Галактики. Области звездообразования. 

Вращение Галактики. Проблема «скрытой» массы. Разнообразие мира галактик. Квазары. 

Скопления и сверхскопления галактик. Основы современной космологии. «Красное 

смещение» и закон Хаббла. Нестационарная Вселенная А. А. Фридмана. Большой взрыв. 

Реликтовое излучение. Ускорение расширения Вселенной. «Темная энергия» и 

антитяготение. 

Жизнь и разум во Вселенной. 

Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для развития жизни. 

Поиски жизни на планетах Солнечной системы. Сложные органические соединения в 

космосе. Современные возможности космонавтики и радио - астрономии для связи с 

другими цивилизациями. Планетные системы у других звезд. Человечество заявляет о 

своем существовании.
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ФИЗИКЕ НА 

УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 

Освоение учебного предмета «Астрономия» на уровне среднего общего образования 

(базовый уровень) должно обеспечить достижение следующих личностных, метапредметных и 

предметных образовательных результатов. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения учебного предмета «Физика» должны отражать 

готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней 

позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, 

соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного 

опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений воспитательной 

деятельности, в том числе в части: 

 гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 

российского общества; 

принятие традиционных общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в образовательной организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности; 

 патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма; ценностное

 отношение к государственным символам, достижениям 

российских учёных в области физики и технике; 

 духовно-нравственного воспитания: 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; способность оценивать

 ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности, в том числе в деятельности 

учёного; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного творчества, присущего физической 

науке;
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 трудового воспитания: 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том числе связанным с 

физикой и техникой, умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию в области физики на 

протяжении всей жизни; 

 экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

Расширение опыта деятельности экологической направленности на основе имеющихся знаний 

по физике; 

 ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

физической науки; 

осознание ценности научной деятельности, готовность в процессе изучения физики 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её всесторонне; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; выявлять 

закономерности и противоречия в рассматриваемых физических 

явлениях; 

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

Базовые исследовательские действия: 

владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами 

физической науки; 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности в 

области физики, способностью и готовностью к самостоятельному поиску
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методов решения задач физического содержания, применению различных методов познания; 

владеть видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных проектов в области физики; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, в том 

числе при изучении физики; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт; 

уметь переносить знания по физике в практическую область жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; выдвигать новые 

идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы и задачи, 

допускающие альтернативные решения. 

Работа с информацией: 

владеть   навыками    получения    информации    физического    содержания из 

источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

оценивать достоверность информации; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в    решении     

когнитивных,     коммуникативных    и     организационных    задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

создавать тексты физического содержания в различных форматах с учётом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

осуществлять общение на уроках физики и во внеурочной деятельности; распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; развёрнуто и логично излагать 

свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; выбирать 

тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов, 

и возможностей каждого члена коллектива;
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принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по 

её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность в области физики и 

астрономии, выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи; 

самостоятельно составлять план решения расчётных и качественных задач, план 

выполнения практической работы с учётом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 

предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать на себя ответственность за решение; 

оценивать приобретённый опыт; 

способствовать формированию и проявлению эрудиции в области физики, постоянно 

повышать свой образовательный и культурный уровень. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; принимать 

мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; принимать себя, 

понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; признавать 

своё право и право других на ошибки. 

В процессе достижения   личностных   результатов   освоения   программы по физике 

для уровня среднего общего образования у обучающихся совершенствуется эмоциональный

 интеллект, предполагающий сформированность:
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самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за 

своё поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении общения, способность к сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность   выстраивать   отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты. 

  

Планируемые результаты освоения астрономии в 10-11 классе 

В результате учебно-исследовательской и проектной деятельности  

        Выпускник получит представление:  

 о философских и методологических основаниях научной деятельности и научных методах, 

применяемых в исследовательской и проектной деятельности;  

 о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод, эксперимент, надежность гипотезы, 

модель, метод сбора и метод анализа данных;  

 о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от исследований в естественных 

науках;  

 об истории науки; о новейших разработках в области науки и технологий;  

 о правилах и законах, регулирующих отношения в научной, изобретательской и исследовательских 

областях деятельности (патентное право, защита авторского права и т. п.); о деятельности 

организаций, сообществ и  

- структур, заинтересованных в результатах исследований и предоставляющих ресурсы 

для проведения исследований и реализации проектов (фонды, государственные 

структуры, краудфандинговые структуры и т. п.).  

Выпускник сможет:  

 решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин (межпредметные задачи);  

 использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-познавательных задач;  

 использовать основные принципы проектной деятельности при решении своих учебно-

познавательных задач и задач, возникающих в культурной и социальной жизни; − использовать 

элементы математического моделирования при решении исследовательских задач;  

 использовать элементы математического анализа для интерпретации результатов, полученных в 

ходе учебно-исследовательской работы.  

С точки зрения формирования универсальных учебных действий в ходе освоения принципов 

учебно-исследовательской и проектной деятельности  

Выпускник научится:  

 формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках исследования и проектирования, исходя 

из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе;  

 восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной деятельности, определяя 

место своего исследования или проекта в общем культурном пространстве;  

 отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития различных видов 

деятельности, в том числе научных, учитывать их при постановке собственных целей;  
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 оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные, такие как время, необходимые для достижения 

поставленной цели;  

 находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, предоставляющих 

средства для проведения исследований и реализации проектов в различных областях деятельности 

человека;  

 вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и объективно 

презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с целью обеспечения 

продуктивного взаимовыгодного сотрудничества;  

 самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему параметров и критериев 

оценки эффективности и продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы;  

 адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования и предусматривать 

пути минимизации этих рисков;  

 адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, которые он повлечет в 

жизни других людей, сообществ);  

 адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, видеть возможные 

варианты применения результатов.  

 

Воспитательный потенциал предмета «Астрономия» реализуется через: 

 

 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организацию их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

 применение на уроках интерактивных форм работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; дидактического театра, где 

полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые 

дают обучающимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 

групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной работе и 

взаимодействию с другими обучающимися; 

 инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык 

публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения 

 

 

 

 

 

 

https://topuch.ru/kontrolenaya-rabota-1-zadanie-razvernuto-otvetete-na-sleduyush/index.html
https://topuch.ru/kontrolenaya-rabota-1-zadanie-razvernuto-otvetete-na-sleduyush/index.html
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Тематическое планирование 10-11 класс астрономия 

Раздел Тема 
Количество 

часов 
Программное содержание 

I 
Предмет астрономии 

 
2 

Астрономия,  связь с другими науками. 

Развитие астрономии было вызвано 

практическими потребностями человека, 

начиная с глубокой древности. Структура и 

масштабы Вселенной. Наземные и 

космические приборы и методы  исследования 

объектов 

II Основы практической 

астрономии 

 

 

5 Звездная величина как характеристика 

освещенности, создаваемой звездой. 

Экваториальная система координат: прямое 

восхождение и склонение. Использование 

звездной карты для определения объектов, 

которые можно наблюдать в заданный момент 

времени. Высота полюса мира над горизонтом и 

ее зависимость от географической широты 

места наблюдения. Небесный меридиан. 

Кульминация светил. Эклиптика и 

зодиакальные созвездия. Наклон эклиптики к 

небесному экватору. 

III 

Строение Солнечной 

системы. 

 

 

 

 

2 

Геоцентрическая система мира Аристотеля- 

Птолемея. Система эпициклов и дифферентов 

для объяснения петлеобразного движения 

планет. Создание Коперником 

гелиоцентрической системы мира. Роль Галилея 

в становлении новой системы мира. 

IV 

Законы движения 

небесных тел 6 

Три закона Кеплера. Эллипс. Размеры и форма 

Земли. Триангуляция. Горизонтальный 

параллакс. Угловые и линейные размеры тел 

Солнечной системы. 

V 

Природа тел Солнечной 

системы. 

 

 

7 

Гипотеза о формировании всех тел Солнечной 

системы в процессе длительной эволюции 

холодного газопылевого облака. Объяснение их 

природы на основе этой гипотезы.Краткие 

сведения о природе Земли. Условия на 

поверхности Луны. Два типа   лунной 

поверхности — моря и   материки.   Горы, 

кратеры и другие формы рельефа. Химический 

состав и внутреннее строение планет-гигантов. 

Источники энергии в недрах планет. 

Облачный покров и атмосферная циркуляция. 
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VI 

Солнце и звезды. 

 

 

8 

Источник энергии Солнца и звезд — 

термоядерные   реакции.   Перенос   энергии 

внутри Солнца. Строение его атмосферы. 

Грануляция. Солнечная корона. Обнаружение 

потока солнечных нейтрино. Значение этого 

открытия для физики и астрофизики. Двойные 

и кратные звезды. Звездные скопления. Их 

масса, плотность, состав и возраст. Модели 

звезд. 

VII 

Строение и эволюция 

Вселенной. 

  

2 

Размеры и строение   Галактики. 

Расположение и движение Солнца. Плоская и 

сферическая подсистемы Галактики. Ядро и 

спиральные рукава Галактики. Вращение 

Галактики и проблема «скрытой 

массы».Спиральные, эллиптические и 

неправильные галактики. Их отличительные 

особенности, размеры, масса, количество звезд. 

Сверхмассивные черные дыры   в   ядрах 

галактик. 

VIII Жизнь и разум во 

Вселенной  

Международное 

сотрудничество России 

в освоении и изучении 

Космического 

пространства.  

 

2 Проблема существования жизни вне Земли. 

Условия, необходимые для развития жизни. 

Поиски жизни   на   планетах   Солнечной 

системы. Сложные органические соединения в 

космосе. Современные

 возможности радиоастрономии 

и космонавтики для связи с другими   

цивилизациями.   Планетные    системы у 

других звезд. Человечество заявляет о своем 

существовании. 

Итого 34  
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Календарно-тематическое планирование (34 ч) 

10 класс (1 час в неделю, всего — 17 часа). 

№ 

п/

п  

 

Тема урока  

 

Количество часов  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  
Всего  

 

Контрольны

е работы  

 

Практически

е работы  

 

1. Предмет астрономии (2ч) 

1. Предмет 

астрономии. 

Наблюдения — 

основа астрономии 

 

1    

https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

 Структура и 

масштабы 

Вселенной 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

2. Основы практической астрономии (5ч) 

3.  Звезды и созвездия. 

Небесные 

координаты. 

Звездные карты. 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

4.  Видимое движение 

звезд на различных 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-
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географических 

широтах. 

 

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

5.  Годичное движение 

Солнца по небу.  

Эклиптика. 

Контрольная 

работа: «Звездные 

карты. Небесные 

координаты» 

 

1 1  https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

6 Движение и фазы 

Луны. Затмения 

Солнца и Луны. 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

7 Время и календарь. 1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

3. Строение Солнечной системы (2ч) 

8 Развитие 

представлений о 

строении мира. 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

9 Конфигурации 

планет. 

Синодический 

период. 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

4. Законы движения небесных тел (6ч) 

10 Законы движения 

планет Солнечной 

системы. 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 
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11 Определение 

расстояний и 

размеров тел в 

Солнечной системе. 

 

1    

12 Движение небесных 

тел под действием 

сил тяготения. 

 

1    

13 Определение массы 

небесных тел. 

Приливы. 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

14 Движение 

искусственных 

спутников Земли и 

космических 

аппаратов (КА). 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

15 Контрольная работа 

«Законы движения 

небесных тел» 

1 1   

5. Природа тел солнечной системы  

16 Общие 

характеристики 

планет.. Солнечная 

система как 

комплекс тел, 

имеющих общее 

происхождение. 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

17 Система Земля—

Луна. 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-
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 materialy/ 

Итого 17 2 0  

11 класс (1 час в неделю, всего — 17 часа). 

1 Планеты земной 

группы. Общность 

характеристик. 

Меркурий. Венера. 

Марс. 

1    

2 Общность 

характеристик 

планет-

гигантов. 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

3 Спутники и 

кольца планет-

гигантов.Плуто

н. 

 

1    

4 Малые тела 

Солнечной 

системы. 

Карликовые 

планеты. 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

5 Контрольная 

работа: «Природа 

тел Солнечной 

системы». 

 

1 1   

Солнце и звезды (8ч) 

 

6 Солнце — 

ближайшая звезда. 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

7 Солнечная 1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-
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активность. 

 

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

8 Расстояния до 

звезд. 

Характеристики 

излучения звезд. 

 

1    

9 Массы и размеры 

звезд 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

10 Переменные и 

нестационарные 

звезды. 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

11 Эволюция звезд. 

Контрольная 

работа: «Солнце и 

звезды» 

1 1   

12 Наша Галактика. 

Млечный Путь и 

Галактика. 

Звездные 

скопления и 

ассоциации. 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

13 Наша Галактика. 

Межзвездная 

среда: газ и пыль. 

Движения звезд в 

Галактике. Ее 

вращение. 

 

1    

Строение и эволюция Вселенной (2ч) 

14 Другие звездные 

системы – 

галактики. 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 



1

8 

 

 

15 Космология 

начала ХХ века и 

современная. 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

Жизнь и разум во вселенной 

16 Условия, 

необходимые для 

развития жизни 

 

1   https://rosuchebnik.ru/metodichesk

aja-pomosch/materialy/predmet-

astronomiya_type-razdatochnye-

materialy/ 

17 Человечество 

заявляет о своем 

существовании 

 

1    

Итого 17 2 0  

 

 

Методическое и материально-техническое обеспечение учебного процесса, 

цифровые образовательные ресурсы. 

1. Методическое обеспечение учебного процесса. 

 Воронцов-Вельяминов, Б. А., Страут, Е. К. Астрономия. 11 класс. Учебник. М.: Дрофа, 

2013. 

 Страут, Е. К. Методическое пособие к учебнику «Астрономия. 11 класс» авторов 

Б. А. Воронцова-Вельяминова, Е. К. Страута. М.: Дрофа, 2013. 

 

 

Интернет-ресурсы. 

Stellarium — бесплатная программа для 

просмотра звездного неба, виртуальный 

планетарий. 

WorldWide Telescope — программа, помогающая любителям 

астрономии исследовать Вселенную. 

Цифровые образовательные ресурсы. 

Программы-планетарии. 

1. CENTAURE (www.astrosurf.com). 

2. VIRTUAL SKY(www.virtualskysoft.de), ALPHA. 

3. Celestia (https://celestiaproject.net). 

Интернет-ресурсы. 

1. Stellarium — бесплатная программа для просмотра звездного неба, 

виртуальый планетарий. 

2. WorldWide Telescope — программа, помогающая любителям 

астрономии исcледовать  Вселенную 

http://biblprog.org.ua/ru/stellarium/
http://biblprog.org.ua/ru/worldwide_telescope/
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