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1. Общие положеF{ия

1.1. Настоящее положение определяет требования к: условиям мя
обеспечениЯ В мБоУ соШ Ne 71 г. Ижевска (далее - образЬвательная
организация) охраны здоровья обучающихся, В том числе лиц с
ограниченными возможностями здоровья (далее вместе - обучающиеся).

1.2. Положение разработано в соответствии с:

Российской Федерации> (ст. 4!, ч. 2, 7 в ред. Федеральных законов от
0з,07.2016г. Nе286-Ф3, от 1з.о6.2023г. Nq256-Ф3, ст. З4 ч.4 в ред. Федерального
закона от 04.08.2023г. Ng479-ФЗ);

- ФедеРальныМ законоМ от 21.11.2011г. Nq з23-Ф3 <об основах охраны
здоровья граждан в Российской Федерации));

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.09.2020г. Nq28 <Об угверждении санитарных правил СП
2.4.3648-20 кСанитаРно-эпидемиологиЧеские требования к организациям
воспитаНия и обуЧения' отдыха и оздорОвлениЯ детеЙ и молодеЖи));

- прика3ом Минобрнауки России от 27.06.2оt7г. Nq бО2 кОб рверждении
порядка расследования и учета несчастных случаев с обучающимися во время
пребывания в организации, осуществляющей образовательную
деятельность));

- Уставом школы и иными локальными нормативньlми актами.

1.3. Охрана здоровья обучающихся включает в себя:

- оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном
законодательством в сфере охрань1 здоровья; -

- организацию питания обучающихся;

- определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебньtх
занятий и продолжительности каникул;

- ПРОПаГаНДУ И ОбУчение навыкам здорового образа жизни, требованиям
охраны труда;

оздоровления обучающихся, мя занятия ими физической кульryрой и
спортом;



Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе
ПРОфилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физическоЙ
кульryрой и спортом, и диспансеризации;

СОДеРЖащеЙ продукции, употребления алкогольньlх, слабоалкогольньlх
напитков, пива, наркотических средств и психотропньlх веществ, их
прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ;

образовател ьной орга н иза ци и;

- профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в

образовательной орга н иза ции;

проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических
мероприятий;

- обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи.

t.4. Образовательная организация осуществляет организацию охраны
здоровья обучающихся в образовательной организации (за исключением
прохождения медицинских осмотров и диспансеризации).

1.5. Образовательная организация при реализации образовательных
программ создает условия для охраны здоровья обучающихся, в том числе

пребывания в образовательной организации в порядке, устаноВлеННом

федерал ьн ым ор га ном испол н ител ьной власти, осуществля ющим фУн кцИ И ПО

вы работке и реал иза ци и госуда рствен ной пол ити ки и нормати вно-п ра ВоВОмУ

реryлированию в сфере общего образования, по согласованию с

федерал ьн ым орга ном испол н ител ьной власти, осуlцествля ющим фУн кци И П О

выработке и реализации государственной политики и нормативно-праВоВомУ



рqгулированию в сфере высшего образования, и федеральным органом
исполнительной власти, осуществляющим

реализации государственной политики

реryлирован ию в сфере здра воохранения.

2. Наблюдение за состоянием здоровья обучающихся

2.I. Наблюдение за состоянием
посредством прохождения

здоровья обучающихся осуществляется

обучающимися в соответствии с

законодательством Российской Федерации медицинских осмотров, в том
числе профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями

физической кульryрой и спортом, и диспансеризации.

2.2. Медицинский осмотр представляет собой комплекс медицинских
вмешательств, направленных на выявление патологических состояний,

заболеванийи факторов риска их развития.

2.З. Профилактический медицинский осмотр проводится в целях раННего
(своевременного) выявления состояний, заболеваний и факторов риска ИХ

развития, немедицинского потребления наркотических средств и

психотропных веществ, а также в целях определения групп здоровья и

выработки рекомендаций д,rrя обучающихся в том числе в связи с 3анятиямИ

физической кульryрой и спортом.

2.4. flиспансеризация представляет собой комплекс меропрИятИЙ,

включающий в себя профилактический медицинский осмотр и

дополнительные методы обследований, проводимь]х в целях оценки

состояния здоровья (включая определение группы здоровья и группы

диспансерного наблюдения) и осуществляемых в отношении определеННых

групп обучающихся в соответствии с законодательством РоссийскОй

Федерации,

2.5. Организация, осуществляющая образовательную деятельностЬ,
обеспечивает организацию оказания первой помощи обучающимся в перИод

их пРебывания в организации. Первую помоlць вправе оказывать в

соответствии с законодательством Российской Федерации в сфере охраны

здоровЬя педагогические работн,ики и иные лица при наличии

соответствующих подготовки и (или) навыков.

3. Проведение санитарно_гигиенических, профилактических и

оздоровительнь!х мероприятий, обучение и воспитание в СфеРе ОХРаНЫ

здоровья граждан в Российской Федерации

функции по вьlработке и

и нормативно-правовому



3.].. ПРОведение санитарно-гигиенических, профилактических и

ОЗДОРОВИтельных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны
здоровья граждан в Российской Федерации направлено на:

мероприятий;

профилактику и запрещение курения табака или потребления
никотинсодержащей продукции, употребления алкогольных,
СЛабОалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных
веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ;

организацию и создание условий мя профилактики заболеваний и

оздоровления обучающихся, дlя занятия ими физической кульryрой и

спортом;

- пропаганду и обучение HaBblKaM здорового образа жизни, требованиям
охраны труда;

- обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи.
З.2. Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических
мероприятий заключается в комплексе действий, направленных на охрану
здоровья обучающихся, и включает в себя:

соответствие состояния учебно-материальной базы образовательной
организации и содёржания территории, зданий и помещений, а также их

оборудования (ддrя водоснабжения, канализации, вентиляции, освещения)
требованиям санитарных правил и норм,
безопасности, охраны труда;

требованиям пожарной

- оснащение в соответствии с требованиями санитарньlх правил и Норм

помещения р.ля работы медицинского персонала;

оборудова н ия мя систематического п роведен ия дези нфекци и, дези Нсекци И,

дератиза ци и объектов образовател ьной ор га н иза ци и;

обес,печение , уборки помещений и территории образовательной
организации, сбор и своевременная угилизация мусора;

направленной на разъяснение, причин возникновения инфеКЦИОННЫХ

заболеваний и мер по их предупреждению;



,i

- обучение и пропаганда здорового образа жизни, строгое соблюдение
правил личной и общественной гигиены. ]Ё
3.3. Курение запрещается повсеместно на территории образовательной
организа ции и во всех аудиториях и помещениях струкryрных подразделений
образовательной организации за исключением специально отведенных и

оборудованных мя курения мест.

3.4. Пропагандистская работа, направленная на противодействие

распространению курения табака или потребления никотин содержащей

продукции, употребления алкогольных, слабоалкогольных напиткоВ, пИВа,

наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов И

других одурманивающих веществ, ведется в рамках плана работы отдела

восп итател ьной работы.

З.5. Профилактика заболеваний среди обучающихся представляет собой

комплекс медицинских и немедицинских меропри ятий п редупредител ьно-

оздоровительного характера, направленньlх на минимизациЮ деЙстВИЯ

различных факторов риска, снижение риска развития осложнений

возн и ка ющих заболева н и й, общее укреплен ие здоровья.

3.6. Профилактика заболеваний включает профилактическИе осмотРЫ,

вакцинацию (при необходимости), гигиеническое воспитание и саНитаРНО-

просветительскую рабоry, физкульryрно-оздоровительную деятелЬНОСТЬ,

улучшение общей экологической обстановки и микроклимата в УЧебНЫХ

корпусах и на территории образовательной организации.

З.7. Ответственное лицо по медицинским вопросам в образователЬНОЙ

организации разрабатьlвает рекомендации по проведению пРОфИЛаКТИКИ

различных заболеваний, готовит и представляет "списки нУЖдаЮЩИХСЯ В

вакцинации в городскую поликлинику.

3.8. Информация с рекомендациями по профилактике заболеваний

соблюдению санитарно-эпидемиологического режима ра3меЦ{аеТСЯ

и

на

информационньlх стендах в учебньtх корпусах, а также на официаЛЬНОМ СаЙТе

образовательной организации в информационно- телекоммУНИКаЦИОННОЙ

сети ((Интернет>. . 
.

3.9. Педагогические работники образовательной организации содействуют

санитарно-просветительской работе среди обучающихся, участвуют в их

гигиеническом и экологическом воспитании.



3.10. Организация и

физической кульryрой и

создание условий мя занятий обучающимися
спортом осуществляется на базе спортивного зала,

решающим задачи развития физкульryрно-оздоровительной и спортивной

работы среди обучающихся, проведение спортивных меропри ятиЙ.

3.11. Физическая активность обучающихся организуется в следующих формах:

- практические занятия в рамках дисциплины <Физическая кульryра);

- самостоятельные занятия в спортивных секциях;

- массовые физкульryрно-спортивные мероприятия во внеучебное время;

- участие в спортивных соревнованиях различного уровня (спортивных играх;

районных, городских, региональных, и других спортивно-массовых
мероприятиях);

свободное от учебы время.

flо занятий физической кульryрой допускаются обучающиеся на основании
сведен и й, содержа щихся в за кл ючен и и меди ци нской орга н иза ци и, выда нном
по результатам проведенньlх профилактических медицинских осмотров
обуч а ю щихся, осуществля eMblx в по рядке, уста н о влен ном за ко нодател ьством

Российской Федерации в сфере охраны здоровья.

3.12. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям

oxpaHbl труда обучающихся осуществляется с использованием устного,
печатного, наглядного (изобразительного) и комбинированного методоВ.

Метод устной пропаганды включает проведение лекций, бесел дискУссИй,
конференций, викторин и других мероприятий. Метод печатной пропагаНДЫ

включает подготовку (изготовление) статей, листовок, памяток, стенных газет,

брошюр и т.п., Koтopble размещаются на информационном стенде. Метод
комбинированной пропаганды сочетает в себе устную и печатную пропагандУ.

З.13. Разъяснительная и организационная работа по пропаганде здороВого
, ,i, ' . ,

образа жизни ведется в рамках годового плана работы отдела воспитательНОй

работы.

З.14. Обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охРаНЫ ТРУДа

осуществляется в рамках учебньlх дисциплин: кОсновы безОПаСНОСТИ И

защиты Родины>, <Физическая кульryра)), согласно учебному плану при

освоении образовательньlх программ; мероп риятий воспитательного

ха ра ктера; спорти вно-оздоровител ьной и кул ьryрн о-массо вой работы.



3.15. С целью повышения квалификации педагогических работников дlя
ВЫПОЛНеНИЯ требованиЙ по охране здоровья обучающихся в устаF{?вленном в

ОбРаЗОВательной организации порядке организуется их обучение навыкам
оказания первой помощи.

4. СОбЛЮдеНие государственных санитарно-эпидемиологических правил и
нормативов

4.t. Образовательная организация обеспечивает соблюдение
госуда рствен н ых са н ита рно-эп идемиологических п ра вил и нормати вов, в том
числе в части:

- организации питания обучающихся;

- Определения оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных
занятий и продолжительности каникул;

- плаНирования, оборудования и оснащения учебных помещений различного
назначения.

4.2. Обра3овательная орган иза ция орган изует горячее п ита н ие обучающихся
посредством п ри влечен ия ор га н иза ци и об ществен ного п ита н ия.

4.3. Объем учебных занятий и практики не должен превышать Зб
академических часов в неделю. Расписание занятий составляется с учетом
дневной и недельной умственной работоспособности и в соответствии со
шкалой трудности учебньlх предметов. Образовател ьная недельная нагрузка

равномерно распределяется на всю учебную неделю. В годовом календарном

учебном графике должно бьtть предусмотрено чередование периодов

учебного времени, промежуточной аттестации и каникул.

4.4. На территории образовательной организаций вьlделяются учебная,

4.6. Учебные лаборатории физики и химии оборудуются

демонстрационными столами, установленными на подиуме.

,Щемонстрационные столы имеют покрытие, устойчивое к действию
агрессивньlх химических веществ и защитньtе бортики по нарУЖНомУ КРаЮ



стола. Лаборантская и учебные лаборатории химии оборудуются вытяжными

4.7. В спортивном зале, помещениях дlя занятий на музыкальных
инструментах, танцами, вокалом, мастерских с использованием
оборудования, являющегося дополнительным источником шума,
вы пол няются шумоизолирующие мероп риятия

4.8. При спортивном зале имеются оборудуемые ryалеты, душевые,
помещения для переодевания раздельно дlя мальчиков и девочек.

РаЗДеВаЛКИ оборудованы скамьями и вешалками. Спортивный инвентарь
хранится в помещениях снарядных при спортивном зале.

Используемые спортивные маты, спортивные ковры, инвентарь и

ОбОРУДОВаНИе покрыты материалами, обеспечиваю]цими их влажную
обработку моющими и дезинфекционньlми средствами

4.9. Мастерские располагаются на первом этаже с проведением
з вукоизол ирующих и виброизол ирующих мероп р ияти й.

Сверлильнь]е, точильные и другие станки в учебных мастерских установлены
На фУндаменте и оборудовань1 предохранительными сетками, стеклами и

местным освещением.

Столярные и слесарные верстаки соответствуют росry обучающихся и

оснаlцены подставками мя ног.

Учебно-производственньlе мастерские оборудованы складскими
помещениями мя хранения инструментов, инвентаря, заготовок, сырья и

готовой продукции; шкафами мя хранения спецодеждьl и умывальниками.

4. 10. П ри влече н ие обуча ющихся к труду, п редусмотрё н ному образо вател ьно й

программой, осуществляется с соблюдением санитарньlм норм и правил.

Привлечение обучающихся к труду, не предусмотренному образовательноЙ
программой, осуществляется в соответствии с требованиями трудоВого

законодательства, а именно с соблюдением статей бЗ,92,265,268 ТрУдоВОГО

кодекса Российской Федерации.

Не допускается привлекать детей к работам с вредными И ОпаСНЬlМИ

условиями труда, при выполнении которых запрещается применение труда

лиц моложе 18 лет, а также к уборке ryалетов, душевых, умывальНыХ, МЬlТЬЮ



ок,он и светильников, уборке
строительньlх и отделочных работ,

4.tt. При реализации образовательных
дистанционных образовательных технологий
должны соблюдаться следующие требования:

снега крыш, вьlполнению ремонтно-
подносу и переносу тяжестей.

программ с применением
и электронного обучения

осуlцестВляться при наличии документов об оценке (подтверждении)
соответствия. Использование мониторов на основе электронно-лучевых
трубок в образовательных организациях не допускается;

- мя образовательных целей мобильные средства связи не используются.
РаЗМеЩеНИе базовых станций подвижной сотовой связи на собственной

ТеРРИТОРИИ ОбРаЗоВательных организаций не допускается; - оконные проемь1
В ПОМеЩеНИяХ, где используются ЭСО, оборудованы светорегулируемыми
устройствами;

- ЛИНеЙНЫе ра3меры (диагональ) экрана ЭСО соответствует гигиеническим
нормативам;

- ОРГаНИЗаЦия рабочих мест пользователей персональных ЭСО обеспечивает

дезинфицировать их в соответствии с рекомендациями производителя либО С



использованием растворов или салфеток на спиртовой основе, содержащих
не менее 70Yо спирта;

компьютером (норбуком) или планшетом, необходимо предусмотреть
естественное освещение и искусственное общее и местное на рабочем столе.
источник местного освещения на рабочем месте обучающегося должен
РаСПОЛаГаТЬСЯ СбокУ от экрана персонального компьютера (ноугбука) или
ПЛаНШеТа. ОСВещение не должно создавать бликов на поверхности экрана.

5. РаССЛеДОВание и учет несчастных случаев с обучающимися во время
пребывания в образовательной орrанизации

5.1. ОбРазовательная организация осуществляет расследование и учет
НеСЧастНых случаев, происшедших с обучаюlлимися во время пребывания в

ОбРазовательной организа ции, в результате KoTopbtx обучающимися бьlли
пОлУЧеньl повреждение здоровья (телесньtе повреждения (TpaBMbl), в том
числе нанесенные другим лицом; острое отравление; тепловой удар; ожог;
Обморожение; угопление; поражение электрическим током, молнией,
излучением; укусы и другие телесньlе повреждения, HaHeceHHble животными
и насекомьlми, а также полученньlе в результате контакта с растениями;
повреждения здоровья вследствие взрывов, аварий (в том числе в дорожно-
транспортньlх проЙсшествиях), разрушения зданий, сооружений и

конструкций, стихийньtх бедствий и других чрезвьlчайных обстоятельств, иньlе

повреждения здоровья, обусловленные воздействием внешних факторов)
либо повлекших смерть обучающегося (далее - несчастный случай).

5.2. Расследованию и учеry помежат несчастные случаи, повлекшие за

собой временную или здоровья в

соответствии. с медицинским заключением и, как следствие, освобождеНИе от

занятий не менее чем на один день, лпбо смерть обучающегося, еСЛИ

указанныё, несчастные случаи произошли:

во время учебных занятий и мероприятий, связанных с оСВОеНИеМ

образовательньlх программ, во время установленных перерывов между

учебными занятиями (мероприятиями), проводимыми как на территории и

объектах образовательной организации, так и за ее пределами, в

соответствии с учебньlм планом образовательной организациИ, а ТаКЖе ДО

начала и после окончания учебньlх занятий (мероприятий), время которых

стойкую уграry трудоспособности,

определены правилами внутреннего распорядка обучающихся, графиком



работы образовательной организации
актами; - во время учебных занятий по

и иными локальньlми нормативными

физической кульryре в соответствии с
учебн btM пла ном образовател ьной орга н иза ци и;

организовывались и проводились непосредственно
организацией;

образовательной

- ПРИ ПРОХОЖДеНИи обучающимися образовательной организации учебной
ИЛИ ПРОИЗВОДСТВенноЙ практики, сельскохозяЙствен Hblx работ, общественно-
ПОЛе3НОГО трУда на выделенных мя этих целей участках организации и
выполнении работы под руководством и контролем полномочных
п редста вителей образовател ьной ор га н иза ци и;

- ПРИ ПРОВедении спортивных соревнований, тренировок, оздоровительных
мероприятий, экскурсий, походов, экспедиций и других мероприятий,
орга н изова н н blx образовател ьной орга н иза цией;

ЗаМеСТИтеля) образовател ьноЙ орга н иза ци и следова н и и обуча ющихся к месry
ПРОВедеНия учебньlх занятиЙ или мероприятиЙ и обратно на транспортном
средстве, предоставленном руководителем (его представителем)
образовательной организации, общественном или служебном транспорте,
или пешком;

- при осуществлении иньlх действий обучающихся, обусловленных уставом
образовательной орга низа ции или правилами внугреннего распорядка либо
совершаемых в интересах образовательной организации, в целях сохранения

жизни и здоровья обучающихся, в том числе действий, направленных На

предотвращение катастрофы, аварии или инь]х чрезвычайных обстоятелЬстВ

либо при выполнении работ по ликвидации их последствиЙ.
]

5.3. В целях обеспечения безопасности обучающихся во время пребываНия В

образовательной организации, профилактики несчастных слУЧаеВ В

образовательной среде в образовательной организации создаются УслОВИЯ

дlя осуществления безопасной учебной деятельности, обеспечИВаЮТСЯ

вьlсокий уровень подготовки пЬдагогических работников, СИСТеМа

инструктажей по мерам безопасности при осуществ лении образовател ЬНОГО

процесса, соблюдение санитарно-эпидемиологических праВил И НОРМ,

расследование и учет несчастl-|ых случаев с обучаюlцимися.



5.4. flля обеспечения безопасности и антитеррористической защищенности,
исключения возможности несанкционированного досryпа физических лиц и
тра нспортн ых средств на объекты образовател ьной ор га н иза цй и, йскл ючен ия
возможности ввоза (вноса) на объекты образовательной организации оружия,
боеприпасов, взрывчатых, отравляющих, наркотических,
легковоспламеняющихся и других опасных веществ и предметов, которые
моryг быть использованы дrпя нанесения ущерба здоровью обучающихся и
создания угрозы безопасной деятельности образовательной организации,
организуется пропускной режим.

5.5. Пропускной режим в образовательную организацию включает: порядок
осуществления досryпа на территорию объектов образовательной
организации обучающихся, работников, подрядных организаций и
посетителей; порядок въезда, выезда и парковки транспортных средств на
территории образовательной организации, осуществления его осмотра;
порядок передвижения физических лиц по территории образовательной
организации; порядок работы сотрудников.

5.6. В ОбРаЗОВательной организации разработан в соответствии с
ТРебОВаНИЯМИ к антитеррористической защищенности мест массового
пребывания людей и объектов (территорий) и утвержден Паспорт
безопасности.

5.7. Образовательная организация оснащается средствами технической,
ЭЛеКтРонноЙ и противопожарноЙ защиты, над которьlми осуществляется
контроль и обеспечивается бесперебойность работьt.

5.8. Образовательная организация оборудуется системой охранно-пожарной
сигнализации, управлением эвакуации и оповещением людей о пожаре и

чрезВычайной сиryации. Все корпуса оснаlцаются угвержденными планами
эвакуации с инструкцией и условными обозначениями эвакуационных
выходов,'прей и направлений движения к эвакуационному выходу, мест

расположения огнеryшителей, кнопок ручного пожарного извещателя,
пожа рн ыХ, кра нов, Электроцlитовых, телефонов, а птечек первой меди ци нскоЙ

помощи.

5.9. Рля выполнения 1tсловий обеспечения безопасности обучающихся В

установленном порядке организуется повышение квалификации

руководителей подразделений, педагогического работников И иНЫХ
1

ответственных лиЦ по программам безопасности жизнедеятельностИ В

ч резвыча й н ых сиryа циях, пожа р но-техн ического ми н имума.



систем и содержанием зданий
правил безопасности, в том
соблюдением дисциплины во

образовательной организации; соблюдением
числе противопожарной, а также строгим
время учебных занятий, других учебных и

восп итател ьн ых мероп ри ятий.

5,11, С целью выполнения требований охраны труда обучающихся в начале
учебногО года проводится инструктаж мя пользователей персональных
электронных вычислительных машин, по противопожарной безопасности с

освоением мер дlя предупреждения пожара, действий в случае
возникновения пожара в аудитории илидругих помещениях, условий запрета
курения в зданиях и помещениях образовательной организации.

5.12. Перед началом проведения практических работ обучающиеся проходят
вводный инструктаж по технике
производственной са н ита ри и.

безопасности, охране труда

5.13. С целью охраны труда обучающихся перед проведением занятий по
физической кульryре все обучающиеся проходят инструктаж по технике
беЗОПаСНОстИ На занятиях. Обучающиеся знакомятся с порядком проведения
занятиЙ по физической кульryре при различных формах обучения, при
СОЧеТаНИИ ра3личньrх форм обучения, а также при освоении образовательной
программы инвалидами и лицами с ограниченными возможностями
ЗДОРОВЬЯ; положен ием, регламенти рующим порядок пол ьзова н ия объектами
СПОРтиВного зала, что максимально позволяет избежать получения травм и
несчастньlх случаев. j

5.15. Факт прохождения инструктажей обучающимися фиксируется в

специал ьн ы,х журналах инструктажа.

', ,|,
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