
 Аннотация
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Умники и умницы» (далее Программа) реализуется в рамках  социально-
педагогической направленности и имеет стартовый уровень. 

Рабочая  программа  к  курсу  «Умники  и  умницы»»  в  начальной  школе
составлена  на основе программы О.А. Холодовой «Юным умникам и умницам.
Развитие познавательных способностей». – Москва: Издательство РОСТ, 2013. 

Программа  составлена  для  обучающихся  1  класса  (6,5-7  лет),  для
обучения по одному часу в неделю – 29 часов в год. Она разработана в целях
развития  интеллектуальных  способностей  обучающихся  с  учётом
межпредметных связей, возрастных особенностей младших школьников. 

Современное общество требует от нового поколения умения планировать
свои  действия,  находить  необходимую  информацию  для  решения  задачи,
моделировать  будущий  процесс.  Поэтому  курс  «Умники  и  умницы»,
развивающий  логическое  мышление,  формирующий  соответствующий  стиль
мышления, является важным и актуальным. 

Актуальность  курса  заключается  в  том,  что  в  современное время дети
учатся  по  развивающим  технологиям,  где  логическое  мышление  является
основой. Как нельзя лучше решению этих задач может способствовать данный
курс. Ребенок поступает в первый класс и для успешного обучения в школе ему
необходимо  помочь  в  развитии  его  психических  процессов,  становлении
психических функций. 

Занятия   способствуют  повышению  успеваемости  всех  обучающихся,
качества их знаний, уровня их воспитанности. Общность интересов и духовных
потребностей школьников в выбранном курсе создает благоприятные условия
для  установления  более  тесных  межличностных  связей,  что  положительно
влияет на психологический климат в школе. 
 При  планировании  содержания  занятий   прописаны  виды  познавательной
деятельности учащихся по каждой теме.
Уровень сложности программы - стартовый. 

Программа рассчитана на 8 месяцев обучения и реализуется в объеме 29 
часов,1 раз в неделю. 


